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“Io sono mite e umile di cuore” (Mt 11, 25-30) 
 
 

NEL CUORE DI DIO L’ALFABETO DELLA VITA 
Il Vangelo registra uno di quegli slanci improvvisi che accendevano 
di stupore le parole di Gesù: i piccoli, i bambini, le donne, i poveri lo 
capiscono subito. In tutta la Bibbia l’economia della piccolezza esce 
diretta del cuore di Dio e attraversa come uno spartiacque la nostra 
storia: Dio scommette su coloro sui quali il mondo non scommette. E 
Gesù ne è felice. Nonostante il brutto momento: Giovanni il Battista 
è arrestato, i capi religiosi e politici lo braccano, i villaggi attorno al 
lago, dopo la prima ondata di entusiasmo, si sono allontanati. Ed ecco 
che in quell’aria di sconfitta, Gesù, anziché deprimersi, si stupisce, si 
incanta di Dio: una meraviglia. Venite a me, voi tutti che siete stanchi 
e oppressi, e io vi darò ristoro: le sue mani, dove appoggiare la 
stanchezza e riprendere il fiato del coraggio. Imparate da me... 
Andare da Gesù è andare a scuola di vita. Quest’uomo senza poteri 
ma regale, libero come il vento, che nessuno ha mai potuto comprare 
o asservire e fonte di libere vite, insegna a vivere bene. Imparate da 
me che sono mite e umile di cuore...Il maestro è il cuore. Andare tutti 
a scuola di cuore! Tutti a imparare il cuore di Dio! Dove c’è l’alfabeto 
della vita. Dio stesso non è un concetto, ma il cuore dolce e forte della 
vita. Imparate da me, dal mio modo, delicato, senza violenza e senza 
arroganza. Il mio giogo è dolce e il mio peso è leggero. Un giogo: che 
cosa è oltre che un oggetto da museo della civiltà contadina? Oltre il 
ricordo degli animali da tiro, la loro grande fatica? È una metafora 
che non sentiamo amica: abbiamo fatto di tutto per scuoterceli di 
dosso, i gioghi. Gesù però dice: il mio giogo, un giogo che rimane 
suo, non ce lo butta addosso, con il duro della vita. Il giogo resta il 
suo, lui continua aggiogato allo stesso legno. A me dice: «amico 
d’avventura, siamo in due; non sei solo, inchiodato alla fatica del 
vivere, del prenderti cura di qualcuno; siamo insieme allo stesso 



solco, allo stesso aratro». Don Tonino Bello immaginava: «Siamo 
angeli con un’ala soltanto e possiamo volare solo abbracciati». Gesù 
è l’altra mia ala, il mio ‘cireneo’, aggiogato ai miei amori, alla mia 
fatica, ai miei sogni, il vero maestro che non dà ulteriori obblighi, ma 
ulteriori ali. Prendete il mio giogo, cioè prendete su di voi l’antica 
novità del vangelo, che è ossigeno, che non ferisce mai ciò che sta al 
cuore dell’uomo, non proibisce mai ciò che all’uomo dà gioia e vita. 
E coglierete la legge profonda, la corrente calda che scorre sotto tutte 
le pagine del libro dell’esistenza, le feconda, le colora. E le fa 
profumare d’universo. 
 

                                                                    E. Ronchi 
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CENTRI ESTIVI A SAN PAOLO 
Dal 10 al 28 luglio continueremo con l’esperienza del Centro Estivo, 
dalle ore 8.30 alle ore 12.30. Le attività che verranno svolte saranno in 
sostegno allo studio (compiti per le vacanze, metodo di studio….) 

sempre presso la parrocchia di San Paolo.  

 
 

5 PER MILLE ALLE ASSOCIAZIONI “NOI”:  
Per chi desidera sostenere le attività dei circoli Noi 
delle nostre parrocchie, è possibile donare il 5 PER 

MILLE inserendo il codice fiscale nello spazio 
dedicato al sostegno del volontariato e delle altre organizzazioni… 

      - Cod. Fiscale Noi S. Paolo 94006980265;   - Cod. Fiscale Noi S. Liberale  
94091870264 

 

 

ED ECCO ERA COSA MOLTO BUONA 

48° Settimana Biblica Diocesana da mercoledì 16 agosto a domenica 

20 agosto presso il centro di spiritualità don Paolo Chiavacci. 
Approfondimento e relazioni bibliche sui primi capitoli del libro 
delle Genesi. Sul tavolino della stampa, troverete anche i volantini 
con tutte le notizie. 

mailto:giacopao1965@gmail.com


A Giavera festival tre giorni di “chiamata alle arti” per la pace. 

Ventottesima edizione d’incontri, musica e culture  

dal 7 al 9 luglio. 
 

E’ iniziata la 28ª edizione il GiaveraFestival, crocevia di incontri e di 
culture, con il titolo “Non trovo pace… chiamata alle arti”. 
Il festival quest’anno vuole offrire occasioni «che ci coinvolgano 
direttamente per diventare artisti del quotidiano, capaci di osare 
cambiamento per il mondo di tutti”. 
      Sabato 8 alle 20.30: Madina Hassani (attivista afgana), Parisa 
Nazari (attivista iraniana), Barbara Schiavulli (corrispondente di 
guerra e scrittrice) e Zahra Toufigh Asri (attivista iraniana), sul tema: 
“Afghanistan, Iran… donne in prima linea”. Con loro si 
approfondirà la situazione attuale dell’area, partendo dalla 
condizione femminile. Ci saranno, inoltre, due proposte teatrali: 
dalle 18.30, nella Tenda del tè, Harraga Lab Teatro Marocco e dalle 
21, nel parco di villa Wassermann, il collettivo teatrale Cantieri 
Meticci di Bologna con “Il violino del Titanic”. 
      Domenica 9 alle 20, Susanna Piccin racconterà “Italia che 
cambia”, progetto che da oltre dieci anni vuole far conoscere e dare 
spazio a un’Italia che sa creare relazioni tra territori e persone. Due 
interventi teatrali: alle 17.30 Kanu propone un viaggio 
nell’importante tradizione del Burkina Faso e alle 19, dalla Svizzera, 
il duo Genealogie Caprine. Dalle ore 18.30, sonorità che intrecciano 
varie parti del mondo: le cadenze e le ballate dalla Campania dei 
Leggermente a Sud, ritmo e allegria dall’America Latina nel Mestison 
Concert. Chiuderanno la serata, con travolgente energia e simpatia, i 
Balkan Bazar. 
Negli ambienti di villa Wassermann saranno allestite due mostre 
fotografiche: “Kosovo, terra senza pace” e “Tunisia: Con il sorriso 
negli occhi, tra quartieri e villaggi di terre dimenticate”». 
Incontrare significa anche gustare: la cena del sabato sera e della 
domenica sera è una “chiamata ad assaporare” cibi e culture con le 
specialità delle cucine delle terre cotte, una proposta tutta da 
scoprire. 
Numerose le realtà artigianali presenti, dall’Italia e dall’estero. 
Info e programma dettagliato su www.ritmiedanzedalmondo.it. 
 

https://www.ritmiedanzedalmondo.it/


CELEBRAZIONI E INTENZIONI SANTE MESSE   

 San Paolo San Liberale   

Sabato 8 luglio 18.30: TOSO MIRANDA _______________ 

  

Domenica 9 luglio 
XIV del Tempo Ordinario 

10.00: CARLA; 
VOLPATO VITTORIO; 
ANGELA; IRMA; 
PASQUINI PIETRO 

8.30: CREMA REMO E 
SILVIA; MARIO E 
CARLA; DEF. FAM. 
TOSATTO; DEF. FAM. 
BERTO 

 

11.15: DON ROMANO 

  

 

Lunedì 10 luglio 18.30: SANTA MESSA _______________ 
  

Martedì 11 luglio 
S. Benedetto 

_______________ 18.30: POZZOBON 

STEFANO, MARIA PIA E 
GIOVANNI 

  

Mercoledì 12 luglio _______________ 18.30: SANTA MESSA 
  

Giovedì 13 luglio 
18.30: CENDRON 

DOMENICO  
_______________ 

  

Venerdì 14 luglio _______________ 18.30: SANTA MESSA 
  

Sabato 15 luglio 
S. Bonaventura 

18.30: MOSCHETTI 
TERESA; RAVELLI 
MARIA 

_______________ 
  

Domenica 16 luglio 
XV del Tempo Ordinario 

10.00: AMMATURO 
MARIA 

8.30: SCATTOLON RINA 
 

11.15: VARONE LILIANA 
OFELIA 

  

 


